
FONTÄNHUSEN
GÖR SKILLNAD
FÖR BÅDE
MÄNNISKOR
OCH SAMHÄLLE

Sveriges Fontänhus Riksförbund
Välkommen till 20 hus för psykisk hälsa

Fyra år har gått sedan sist. 
Här är resultaten från den socio-
ekonomiska utvärderingen 2026.



8/10 MÅR
BÄTTRE INOM

ETT ÅR

För många går det ännu snabbare,
en tredjedel av nya medlemmar mår

bättre redan inom en månad

30%



DEN SAMHÄLLS-
EKONOMISKA
INTÄKTEN ÄR 
150 000 KR PER
MEDLEM OCH ÅR
Fontänhus skapar samhällsnytta genom att
stärka medlemmarnas mående och
utveckling, så att de i nästa steg kan göra
stegförflyttningar mot studier och arbete



MINSKAR SITT
BEHOV AV VÅRD

Nästan hälften av deltagarna med tidigare
vårdkontakt uppger att deras behov av stöd

från vården har minskat

44%



FONTÄNHUSEN GÖR
SKILLNAD DÄR DET
BEHÖVS SOM MEST
 För individen och för samhället

SAMMA STARKA
RESULTAT ÖVER TID

Effekterna 2025 ligger i nivå med 2022



Struktur i vardagen
 

 Gemenskap och
delaktighet

 
 Stöd till arbete 

       och studier

FONTÄNHUSENS VERKSAMHET BÖR
SES SOM EN SOCIAL INVESTERING. 
VI VET VAD SOM GÖR SKILLNAD
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